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DADOS DE PERFIL 

Nome Vitor Manuel Paredes Monteiro 

Data de Nascimento 12 de abil de 1983 

Nacionalidade Portuguesa 

Naturalidade Lisboa 

Local de Residência Mem Martins - Sintra 

Deficiencia Paralisia Cerebral 

Classe 1.0 pontos 

Início da Actividade 2012 

Modalidade Atual Basquetebol em Cadeira de Rodas 

Função Atleta 

 

BIOGRAFIA 

➢ Vitor Monteiro nasceu com uma paralisia cerebral. 

➢ Dá início a sua actividade desportiva na APD-Sintra no ano de 

2012.  

Títulos oficias nacionais conquistados 

Época Prova Título 

2013/2014 Taça de Portugal Vencedor 

 Supertaça Vencedor 

 Divisão B Campeão 
2014/2015 Supertaça Vencedor 

 

Torneios e demonstrações 

Para além das competições oficiais, Vitor Monteiro tem vindo a 

participar em diversos torneios de BCR e demonstrações em escolas 

com a APD-Sintra. 
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Vestiu as cores da seleção nacional nas demonstrações realizadas no 

Alegro de Alfragide, em Fevereiro de 2017, para apoio à seleção de 

BCR. 

Prémios e Distinções 

Anos Entidades Prémio / Distinção 

2013/2015 ANDDEMOT 
Diversas medalhas pelos títulos 

conquistados na APD-Sintra 

 

Outubro de 2017 


