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DADOS DE PERFIL

Nome Rui Manuel Mirrado Matrola Roque Nicolau
Data de Nascimento 20 de novembro de 1974
Nacionalidade Portuguesa
Local de Nascimento Lisboa
Local de Residéncia Rio de Mouro - Sintra
Deficiencia Paraplegia
Classe 1.0 pontos
Inicio da Actividade 2006
Modalidade Atual Basquetebol em Cadeira de Rodas
Funcao Atleta e dirigente
BIOGRAFIA

> Rui Nicolau fica paraplégico aos 18 anos de idade, devido a um
acidente na pratica de Rapel.

> Inicia a sua actividade desportiva na APD-Sintra, na época de
2006/2007.

> Contribui para a conquista de titulos nacionais da equipa.

> Merece especial destaque a conquista de medalha de Campeao
no Campeonato da Europa C - 2007, em Dublin, Irlanda, com
Portugal a tornar-se campeao da Europa.

> Logo na sua primeira época de actividade integra a selecgao
nacional.

Titulos conquistados

Epoca Prova Titulo
2006/2007 Campeonato Nacional Campeao Nacional
Taca de Portugal Vencedor
Supertaca Vencedor
2007/2008 Campeonato Nacional Campeao Nacional
Supertaca Vencedor
2008/2009 Taca de Portugal Vencedor

20092010 Campeonato Nacional Campeao Nacional
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Taca de Portugal Vencedor
Supertaca Vencedor
2010/2011 Campeonato Nacional Campedo Nacional
Supertaca Vencedor
2011/2012 Supertaca Vencedor
2013/2014 Taca de Portugal Vencedor
Supertaca Vencedor
2014/2015 Supertaca Vencedor

Participacao em competicoes oficiais internacionais de clubes
de BCR

Ano Modalidade Prova Local Obs.
2007 BCR Taca Willi Brinkmann - IWBF  Lisboa, Portugal APD-Sintra

Internacionalizagoes

2007 " Campeonato da Europa - C Dublin - Irlanda Campeao da Europa
2008 " Campeonato da Europa - B Nottwil - Suica
2015 " Campeonato da Europa - C Lisboa - Portugal Vice-Campedo

Torneios e demonstracoes
Desde o inicio da sua actividade que Rui Nicolau participou em
diversos torneios e actividades de demonstragao em escolas.

Prémios e Distingoes

Anos Entidades Prémio / Distingao
Diversas medalhas e faixas de
2007/2015 ANDDEMOT e APD-SINTRA homenagem pelos titulos conquistados na
APD-Sintra
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