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DADOS DE PERFIL 

Nome Hugo Manuel Valentim Lourenço 

Data de Nascimento 19 de Setembro de 1978 

Nacionalidade Portuguesa 

Naturalidade Lisboa 

Local de Residência Amadora 

Deficiencia Amputado de uma perna acima do joelho 

Classe 4.0 pontos 

Início da Actividade 1995 

Modalidade Atual Basquetebol em Cadeira de Rodas 

Função Atleta  

 

BIOGRAFIA 

 Hugo Lourenço, devido a doença, aos 15 anos de idade, sofre a 

amputação de uma perna. 

 Na época de 1995/1996 inicia a sua actividade desportiva na 

equipa APD-Lisboa. 

 Contribui para a conquista dos títulos nacionais da equipa APD-

Lisboa. 

 Merece especial destaque a conquista de medalha de Ouro e a 

nomeação para o All Star Five no Campeonato da Europa C – 

2007, em Dublin, Irlanda, com Portugal a tornar-se campeão da 

Europa. 

 Na época de 2000/2001 integra a selecção nacional na qual se 

mantém até à época de 2016/2017. 

 Hugo Lourenço colaborou com a ANDDEMOT na realização de 

acções de formação, designadamente para a constituição da 

equipa Rovteam. 

 Na época de 2005/2006 transfere-se para o CP-Mideba, 

Badajoz, Espanha. 

 Em 2016/2017 transfere-se para a APD-Sintra. 
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Títulos conquistados em Portugal 

Época Prova Título 

1999/2000 Campeonato Nacional 
Taça de Portugal 

Supertaça 

Campeão 
Vencedor 

Vencedor 
2000/2001 Campeonato Nacional 

Taça de Portugal 
Supertaça 

Campeão 
Vencedor 
Vencedor 

2001/2002 Campeonato Nacional 
Taça de Portugal 

Supertaça 

Campeão 
Vencedor 

Vencedor 
2002/2003 Campeonato Nacional 

Taça de Portugal 
Supertaça 

Campeão 
Vencedor 
Vencedor 

 

Títulos conquistados em Espanha 

Época Prova Título 

 Copa S.M. Rei Vencedor 
 Taça Chalenge - IWBF Vencedor 

 

Participação em competições oficiais internacionais de clubes 

de BCR 

Ano Modalidade Prova Local Obs. 
200? “ Eurocup - IWBF Bósnia-Herzegovina CP-Mideba 
  Chalenge Cup - IWBF Badajoz CP-Mideba 

 

Internacionalizações 

Ano Modalidade Prova Local Obs. 

2001 Basquetebol Campeonato Europa B Valladolid, Espanha Portugal 

2005 “ Campeonato da Europa - C Lisboa, Portugal “ 

2007 “ “ Dublin - Irlanda “ 

2008 “ Campeonato da Europa - B Nottwil - Suíça “ 

2010 “ “ Brno – Rep. Checa “ 

2015 “ Campeonato da Europa - C Lisboa - Portugal “ 

2016 “ Campeonato da Europa - B Sarajevo – Bósnia  “ 
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Torneios e demonstrações 

Hugo Lourenço participou, para além das competições oficiais, em 

diversos torneios de BCR e demonstrações em escolas com a equipa 

APD-Lisboa e CP-Mideba. 

Prémios e Distinções 

Anos Entidades Prémio / Distinção 

1999/2003 ANDDEMOT e APD-Lisboa 
Diversas medalhas e faixas de homenagem 
pelos títulos conquistados na APD-Lisboa 

2007 Irlanda / IWBF Medalha de Ouro Campeonato da Europa 

2007 Irlanda / IWBF ALL STAR FIVE 

2015 Federação Portuguesa de Basquetebol Placa de homenagem subida à Divisão B 
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