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INTRODUCAQ

Com o objectivo de apresentar o balan¢o de actividades desenvolvidas no decurso do ano
de 2007, vem a ANDDEMOT - Associacdo Nacional de Desporto para Deficientes
Motores, apresentar o respectivo Relatdrio de Actividades.

A actual direccdo com mandato intercalar para dois anos e meio foi empossada a 6 de
Maio de 2007, tem vindo a procurar responder o melhor que pode e Ihe é possivel para
assegurar a melhor gestao da actividade desportiva.

Em 2007, a direccdo da ANDDEMOT empenhou-se no cumprimento dos varios
programas de Desenvolvimento da Pratica Desportiva, Formacdo, Enquadramento
Técnico, Alta Competicao e Selec¢bes Nacionais, etc.

Com excepcédo da modalidade do atletismo, a que nao foi possivel dar o melhor apoio por
falta de recursos humanos, 0s quadros competitivos nacionais decorreram com
normalidade e dentro dos prazos previstos, designadamente no Basquetebol e na

natacao.

Apesar das dificuldades em responder as necessidades organizativas do atletismo a nivel
nacional, foi possivel assegurar a participacdo internacional do atleta José Monteiro de
modo a ter oportunidade de conseguir realizar os minimos para Pequim 2008. Por outro
lado, ter assegurado a participacdo do atleta Alexandrino Silva na Maratona de Oita,
possibilitou que tenha realizados os minimos para Pequim 2008, assegurando a sua
entrada no Projecto Pequim, passando a receber apoios financeiros que lhe permitem

encarar a sua preparacao de uma forma mais empenhada.

Foi coroado de éxito o esfor¢co realizado para assegurar a participacdo da Seleccao
Nacional de Basquetebol em cadeira de Rodas no Campeonato da Europa — Diviséo C,

ao conseguir a promocao a Divisdo B, a que se juntou o titulo de Campedao da Europa.
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Referimos como muito importante a continuidade do Projecto Inovador “O Desporto a

Escola e o Bicas”.

Foi ponto alto o reconhecimento dos feitos dos nossos atletas na Gala do Desporto da

CDP, e na Il Feira das Capacidades.

Todavia e apesar das dificuldades enfrentadas, € com algum optimismo que balanceamos
o0 exercicio do ano cessante devido ao volume e importancia dos projectos que
delineamos, possam de facto contribuir para criar um quadro de estabilidade na vida da
ANDDEMOT e das suas modalidades.
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1) Caracterizagao da Situagéo

De acordo com as normas e leis e com o requisito da ANDDEMOT referente ao exame
médico e ao seguro desportivo dos atletas, tem vindo a ser cumprido por parte dos varios
intervenientes desportivos. Esta “norma” tem sido encarada como obrigatéria e protectora
do bem-estar do atleta.

Neste ano de 2007, foi um ano de preparacdo para 0s jogos Paralimpicos. Algumas
metas foram atingidas para que a preparacéo tivesse sido mais eficaz e proveitosa. Com
dificuldade fomos ultrapassando algumas barreiras de preparacao para os Paralimpicos

com dedicagédo e muita “mobilidade orgamental”.
1.1 - Analise da situacao Desportiva

Durante este ano desportivo, tal como nos anos anteriores, existe uma oscilagédo entre os
novos inscritos e os que abandonam a préatica, assim considerados por ndo terem
renovado a sua inscricdo. Durante este ano desportivo, houve um crescimento de
praticantes de Basquetebol em Cadeira de Rodas, técnicos com formacéo e de arbitros e
auxiliares. Nos quadros seguintes, iremos referir o nimero de praticantes desportivos por
escalbes, numero de praticantes por distrito e nimero de clubes por modalidade. Esta
discricdo pormenorizada ajudard a ter um maior conhecimento da realidade conseguida

neste ano desportivo.
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Gréfico n° 1 — nimero de praticantes Desportivos de uma populacio de 190 atletas
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Gréfico n° 2 — NUmero de praticantes desportivos por distrito de uma populagdo de 190 atletas em 14 Distritos
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Numero de Clubes por Modalidade

Atletismo Basquetebol Natacgéo Ténis de Mesa

Grafico n° 3 — Numero de Clubes por modalidade

2) ACTIVIDADES

2.1 - Programa 1 — Desenvolvimento da pratica desportiva

No ambito deste projecto procuramos manter as actividades que vimos a desenvolver ao
longo dos ultimos anos, com ajustamentos nos quadros competitivos, cancelamento de
algumas accdes face a escassez de recursos materiais e financeiros. A dificuldade de
encontrar instalacbes e meios de transporte adequados sdo um factor que dificultam um

maior crescimento quer de praticantes quer de accgodes.

No entanto, foi possivel assistir a um forte crescimento na modalidade de basquetebol, no

namero de clubes e de agentes desportivos.
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Apraz-nos registar que a modalidade da natacéo se tenha mantido a um nivel elevado de
preparacdo e participacdo em provas oficiais nacionais e internacionais, bem como no

gue se refere a organizacao de competicoes.

Por outro lado, ndo podemos ignorar o protesto levado a cabo pelos praticantes de
atletismo em cadeira de rodas que, muito embora ndo se justifique a dimensao que
atingiu, a direccdo da ANDDEMOT assume que nao foi capaz de satisfazer os justos
anseios e aspiracdes dos seus praticantes.

2.2 - Projecto 1.2 — desenvolvimento da actividade desportiva
A. Atletismo
a) Quadro Competitivo regular
No quadro competitivo estavam planeadas varias acc¢des, que incluiam dois meetings
(Covilha e Lisboa), duas meias maratonas (Lisboa e Portugal), varias provas de atletismo
guer de pista quer de estrada. Os dois meettings (Covilha e Lisboa) ndo foram realizados
devido a falta de meios técnicos. No que diz respeito as duas meias maratonas, os atletas

participaram e obtiveram as seguintes marcas:

MEIA MARATONA DE LISBOA EM CADEIRA DE RODAS 2007
RESULTS/RESULTADOS A NIVEL GERAL

Classe T 54
LUGAR | NOME N° | PAIS/ SEXO MARCA
PLACE CLUBE GENDER OBTIDA
11° Alexandrino Silva 15 | Individual M 49’17
1490 Eduardo Bacalhau 20 | Murtalense | M 50’12’
15° Alberto Baptista 21 | Individual M 50722
26° Mario Trindade 29 | N. A. Vila M 1:06°07"’
Real
280 Hélder Fernandes 36 | APD Paredes | M 1:10°23”
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29° Fernando Mendonga 38 | APD Paredes | M 1:13'17”
300 Nelson Sampaio 34 | APD Paredes | M 1:13°18”
310 Pedro Barroso 35 | APD Paredes | M 1:14°22
33° Eduardo Gomes 28 | APD Braga | M 1:19°02”’
35° José Gongalves 31 | APDBraga | M 1:50°06”’
Classe T 53

LUGAR | NOME Ne | PAIS/ SEXO MARCA
PLACE CLUBE GENDER | OBTIDA

25° Manuel Vieira 27 | APD Braga | M 1:05’16”

MEIA MARATONA DE LISBOA EM CADEIRA DE RODAS 2007
RESULTS/RESULTADOS A NIVEL NACIONAL

Classe T 54
LUGAR NOME N° PAIS/ CLUBE | SEXO MARCA
PLACE GENDER OBTIDA
1° Alexandrino Silva 15 Portugal M 49’17
2° Eduardo Bacalhau 20 Murtalense M 5012’
3° Alberto Baptista 21 Portugal M 50722
40 Mario Trindade 29 Portugal M 1:06°07”’
50 Hélder Fernandes 36 | APD Paredes M 1:10°23”
6° Fernando Mendonga 38 | APD Paredes M 1:13°17
70 Nelson Sampaio 34 APD Paredes M 1:13’18”
8° Pedro Barroso 35 APD Paredes M 1:14°22”°
90 Eduardo Gomes 28 APD Braga M 1:19°02”
10° José Gongalves 31 APD Braga M 1:50°06™
Classe T 53
LUGAR | NOME Ne | PAIS/ SEXO CLASSE MARCA
PLACE CLUBE GENDER | CLASS OBTIDA
1° Manuel Vieira 27 | APD Braga | M T53 1:05°16™

MEIA MARATONA DE PORTUGAL EM CADEIRA DE RODAS 2007
RESULTADOS A NIVEL INTERNACIONAL
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Classe T 54

Nome / Name Ne Pais / Country Sexo / Gender Marca

IAlexandrino Silva 6 Portugal M 50'57”
IAlberto Baptista 7 Portugal M 51'56"
12 |[Eduardo Bacalhau 8 Portugal M 1.01°26"
13 |Hélder Fernandes 17 Portugal M 1.09'53"
14 |Mario Trindade 15 Portugal M 1.1345”
15 |Manuel Vieira 14 Portugal M 1.1523"
16 |Pedro Barroso 20 Portugal M 1.16'17"
17 |Nelson Sampaio 19 Portugal M 1.27'18"
18 |Anténio Azevedo 13 Portugal M 1.2734”
19 José Eduardo Gomes 16 Portugal M 1.27°48"
20 |Rui Pereira 21 Portugal M 1.46'56"
21 |José Gongalves 25 Portugal M 1.58'28"
23 |Manuel Mendes 22 Portugal M 2.39'50"

MEIA MARATONA DE PORTUGAL EM CADEIRA DE RODAS 2007
RESULTADOS A NIVEL NACIONAL

CLASSET 54

Nome / Name Ne Pais / Country Sexo / Gender Marca
1 |Alexandrino Silva 6 Portugal M 50'57"
2 |Alberto Baptista 7 Portugal M 51'56"
3 |Eduardo Bacalhau 8 Portugal M 1.01°26"
4 |Hélder Fernandes 17 Portugal M 1.09'53"
5 |Méario Trindade 15 Portugal M 1.13'45"
6 [Manuel Vieira 14 Portugal M 1.1523"
7 |Pedro Barroso 20 Portugal M 1.16'17"
8 |Nelson Sampaio 19 Portugal M 1.27'18"
9 |Antonio Azevedo 13 Portugal M 1.27'34”
10 (José Eduardo Gomes 16 Portugal M 1.27°48"
11 |Rui Pereira 21 Portugal M 1.46'56"
12 |José Gongalves 25 Portugal M 1.58'28"
13 |Manuel Mendes 22 Portugal M 2.39'50"

Para além destas actividades foram ainda realizadas em conjunto com a Federacao

Portuguesa de Atletismo os campeonatos Nacionais. O Campeonato Nacional de Portugal
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foi realizado a 28 de Julho no Estadio Universitario de Lisboa com a participacdo dos
seguintes atletas:
e José Monteiro nos 800 mts;
e Marcio Fernandes (classe F44) nos lancamentos de peso e disco e nos
100mts e 200mts;
e Pedro Basilio nos 400 mts e 800mts.
E de referir que alguns atletas ndo participaram demonstrando descontentamento e
protesto sobre a situacéo actual do atletismo na ANDDEMOT.
Para além das competicBes atras referidas, foram realizadas as seguintes provas:
o Noites Quentes - St Antonio (Associacao de Atletismo de Braga) 13 de Junho

100m-cadeiras Rodas (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,6

1° Alberto Batista — Individual > 1 8,87

2° Nelson Sampaio — APD Paredes - 2 0,06

3° Mario Trindade — Nucleo de Atletismo de Vila Real > 2 0,58
4° Hélder Fernandes — APD Paredes - 2 1,19

5° Fernando Mendonca — APD Paredes - 2 1,60

200m-cadeiras Rodas (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,6

1° Mario Trindade — Nucleo de Atletismo de Vila Real - 35,12
2° Hélder Fernandes — APD Paredes - 4 3,41
3° Fernando Mendonca — APD Paredes - 4 4,30

b) Preparacdo da selec¢éo nacional
No ambito da Seleccdo Nacional ndo foi efectuado nenhum estdgio de preparacdo por

motivos técnicos e logisticos.

c) Competicdes das seleccdes nacionais

12
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Os atletas, participaram em varias provas de atletismo quer a nivel nacional quer a nivel
internacional. A nivel internacional obtivemos resultados de grande mérito que muito nos
orgulha:

e O atleta José Monteiro conseguiu 0s minimos para a participacdo nos
Jogos Paralimpicos Pequim 2008, no campeonato do Mundo em Taipe. Nesta
prova, o atleta da Casa de Benfica de Faro, conquistou uma medalha de Ouro
e de Prata;

e O atleta Alexandrino Silva, praticante de atletismo em cadeira de rodas
no clube ADM-Barcelos, participou na Maratona de Oita, no Japao, e realizou
0s minimos de acesso aos Paralimpicos de Pequim 2008.

B. Basquetebol em cadeira de rodas
a) Campeonato Nacional
De acordo com o modelo aprovado foram criadas duas regides — Norte e Sul. Apos a
realizacéo da fase regular, os melhores classificados realizaram os jogos correspondentes
a fase do play — off, encontrando assim o campedo Nacional em Basquetebol em Cadeira
de Rodas. Foram realizados vinte e quatro jogos na Zona Norte e cinquenta e seis jogos
na Zona sul. Para encontrar o Campeé&o Nacional foram realizados doze jogos de Play —
off (um de fase de apuramento e onze de fase final de play — off). Para que esta
competicdo tivesse 0 sucesso que teve, foi necesséario haver um grande esforco e
dedicacdo de todos os seus intervenientes. Foram realizados ao todo noventa e dois

jogos.

b) Taca de Portugal
Para a Taca de Portugal foi aplicado o sistema normal de apuramento por eliminatérias

até ficarem quatro equipas. Para esta competicdo realizaram-se onze jogos no total. Esta
competicao foi realizada em Lisboa nos dias 5 e 6 de Maio no pavilhdo municipal do Casal
Vistoso, em que participaram as seguintes equipas, APD — Braga, APD —Sintra, APD —
Lisboa e APD - Leiria.

) SuperTaca
Esta prova foi realizada num s6 jogo. Esta competicdo foi realizada entre as equipas de

APD - Sintra e GDD-Alcoitdo. Foi também realizada uma Super-Taca de Portugal, por

13
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esta se encontrar em atraso da época de 2003. Esta Prova foi realizada na Escola EB 23
José Afonso em Alhos Vedros na data de 25 de Abril. Nesta competi¢do integraram as
equipas de APD Lisboa e APD Sintra.

d) Preparacéo da seleccdo nacional
Foram realizados cinco estagios de preparacdo para o Campeonato da Europa — Divisdo

C e alguns torneios entre os estagios com o objectivo de melhorar a prestacdo e a
preparacao para o campeonato da Europa. Torneios esses que foram no Algarve e em A
La Buera (Espanha). Em todos os estagios que foram realizados, a selec¢do nacional
tinha uma comitiva com cerca de dezasseis a vinte elementos, incluindo, dirigentes,
atletas e treinadores.

Com o0 apoio da Caixa Geral de Depésitos, a seleccao nacional realizou os seguintes

estagios:
e Fogueteiro 24.02.07
e A La Buera, Espanha 24.03.07
e Tavira— Torneio Internacional 24/27.05.07
e Fogueteiro 23.06.07
e Cadaval 25.08.07

e Moita — Torneio Internacional 15/16.09.07
e Lisboa — Treinos de 17.07.07 a 06.09.07

e) Competicdes das seleccdes nacionais
A Seleccao Nacional de Basquetebol participou no Campeonato da Europa — Diviséo C.

Esta competicéo foi realizada na Irlanda e foi alcangado o primeiro lugar, ou seja, Portugal
sagrou-se Campedo Europeu da Divisao C, subindo para a divisdo B. Neste Campeonato
estiveram oito Selec¢cbes Nacionais (Irlanda, Grécia, Letdnia, Ucrania, Servia, Portugal,
Lituania, Finlandia). O sucesso desta competicao foi iniciado em Portugal com o esforgo
de todos os que ajudaram e com o contributo precioso e fundamental da Caixa Geral de
Depdsitos que nos apoiou quer a nivel financeiro quer a nivel psicologico. Foi com
grande prazer e brio que levamos o nome de PORTUGAL a outro pais da Comunidade
Europeia, dignificando-o e orgulhando todos os outros Atletas, Dirigentes e outros agentes

desportivos que ajudaram a realizar esta conquista.
14
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C. Natacao

a) Quadro Competitivo regular
No ambito da natacéo, realizaram-se os Campeonatos de Inverno e de Veréo, este com a

participacdo de atletas espanhdis no ambito do protocolo entre a ANDDEMOT e a
FEDMF. Foram também realizados varios torneios, em colaboracdao com o INATEL.

b) Preparacdo da selec¢éo nacional
Fora realizados trés estagios de preparacdo. Dois estadgios de preparacdo para 0O

campeonato do Mundo e outro para preparagédo para a competicdo Eurowaves.

c) Competicdes das seleccdes nacionais
Em relacdo as competicBes das seleccbes Nacionais, 0s nossos atletas participaram em

cinco competicdes internacionais:

Campeonato do Mundo IPC — Africa do Sul com cinco praticantes;
XXXVII campeonatos Espanha Clubes — Espanha com nove praticantes;
Open Championship — Reino Unido com um praticante;

EuroWAVES - Republica Checa com sete praticantes;

WIesh Disability Champs — Pais de Gales com um praticante.

Estas participaces foram bastante positivas aumentando o nimero de atletas para os
jogos Paralimpicos e melhorando a prestacao dos nossos atletas.
Em 2007 os nossos nadadores estiveram ao mais alto nivel no decorrer do Eurowaves, na

Republica Checa, no més de Abril, conquistando 12 medalhas:

e Leila Marques
- Ouro, 100m. Mariposa

- Ouro, 100m. Brugos
- Prata, 200m. Estilos

¢ David Grachat
- Ouro, 400m. Livres

- Prata, 100m. Livres
- Bronze, 100m. Brucos

- Bronze, 50m. Livres

e Nelson Lopes

- Ouro, 50m. Costas
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- Prata, 50m. Brucos
- Bronze, 100m. Livres

e Simone Fragoso
- Bronze, 100m. Livres

e Emanuel Gongalves
- Bronze, 100m. Mariposa

D. Projecto Inovador “O Desporto, a Escola e o Bicas”

Neste ponto incluimos o projecto inovador — Projecto Inovador de Divulgacdo e
Sensibilizacdo do basquetebol em Cadeira de Rodas — “ O Desporto, a Escola e o Bicas”.
Este Projecto tem por objectivo principal a divulgacdo da modalidade do basquetebol em
cadeira de rodas e sensibilizacdo das escolas do ensino regular para a necessidade de a
todos os seus alunos, em especial 0s jovens e criangas com deficiéncia, ser assegurado o
acesso a actividade fisica e ao desporto. Tem ainda como objectivo a captacdo de novos
praticantes.
No ambito deste projecto, foram realizadas cinco actividades de divulgacéo,
sensibilizacdo e captacédo nas seguintes localidades:

e Seixal

e Cacém

Oeiras

Sintra

Tondela.

2.3 - Programa 2 — Enquadramento Técnico

No que diz respeito ao enquadramento técnico, houve algumas modificacbes, ou seja, foi
incluido o Professor Pedro Costa como responsavel pela gestdo administrativa das
actividades desportivas e a inclusdo do Professor José Maria Cristo como novo
seleccionador nacional de basquetebol em cadeira de rodas.

Enquadramento Técnico
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. Mario Cardoso Coordenacao Técnica Nacional p/ a Natacéo
. Ménica Lopes Coordenacéo Area Médica
. José Maria Cristo Seleccionador Nacional p/ 0 Basquetebol em Cadeira de Rodas

Gestdo Administrativa de Actividades Desportivas e Seleccionador

- Pedro Tiago Garcia Costa Nacional Adjunto p/ o Basquetebol em Cadeira de Rodas

Coordenacao Técnica p/ a Elegibilidade na IWBF

- Regina Manuela Costa Classificadora Internacional da IWBF

Coordenador Arbitragem Nacional p/ 0 Basquetebol

- Gustavo Costa Avrbitro Internacional da IWBF

Quadro do enquadramento técnico da ANDDEMOT

2.4 - Programa 3 — Apetrechamento

Apesar de no ano de 2007 nédo ter sido atribuido apoio financeiro para apetrechamento
desportivo, foi possivel, gracas ao apoio da Caixa Geral de Depésitos e ao Programa de
Modernizacao da Federacdes, a aquisicdo de acessorios para cadeira de rodas e outro
tipo de material para serem atribuidos e utilizados aos clubes e respectivos jogadores que
foram integrados na Seleccdo Nacional que foi disputar o Campeonato da Europa da
divisdo C. Atraveés do financiamento para esta area, foi adquirido o seguinte material:

e Seis (6) Cadeiras de Rodas para Basquetebol
e Bomba de ar e ferramentas diversas para a selec¢éo de basquetebol

No ambito do Projecto Inovador “O Desporto, a Escola e o Bicas”, foi adquirido o seguinte:
¢ Uma (1) maquina fotografica
e Um (1) Computador Portatil
e Uma (1) Impressora Portatil

Por via da Modernizacdo Desportiva das Federa¢cGes, a ANDDEMOT recebeu:
¢ Um (1) computador de mesa
e Trés (3) cadeiras para langamentos - Atletismo
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3) PROGRAMA 4 — ALTA COMPETICAO E SELECCOES NACIONAIS

Sendo 2007 um ano antes do Jogos Para — Olimpico, foram realizados estagios,
competicdes Internacionais e Nacionais com o objectivo de melhorar os indices de
prestacdo e de experiéncia. Foram propostos/incluidos atletas no subsistema de alta
competicao, conforme os critérios da ANDDEMOT, nem todos foram aceites pelo IDP o
gue nado impediu, para alguns, a participacdo em algumas das accbOes programadas.
Como refere o DECRETO-LEI N.° 125/95, DE 31 DE MAIO, os praticantes com estatuto
de alta competicdo constam no registo organizado pelo Instituto do Desporto e obtiveram
éxito no plano internacional. Este éxito deve ter em conta as classifica¢cdes obtidas nas
provas desportivas internacionais e a posicao do praticante nas listas de classificacao
desportiva elaboradas pela respectiva federacéo internacional. No caso dos Praticantes
integrados no percurso de alta competicdo, sdo aferidos pelos resultados obtidos no
guadro competitivo préprio, demonstrando qualidades que indiciem a possibilidade de,
através da continuidade do treino especializado, virem a obter sucesso no plano
internacional, podendo ser integrados no percurso de alta competicdo, de acordo com os
critérios técnicos definidos anteriormente. Dentro do plano de Alta competicdo estéo:

e Cinco atletas com o estatuto de Percurso:
» Nelson Lopes — Natacao;

» Simone Fragoso — Natacao;

» Joana Calado — Natacéo;

» Alexandrino Silva — Atletismo;
» José Monteiro — Atletismo;

e Trés atletas com Estatuto de Alta Competicdo:
» David Grachat — Natacao;

» Emanuel Gongalves — Natagao;
» Leila Marques — Natacao.

e Quinze na Seleccao de Basquetebol:
» Marcio Alexandre Martins Dias;

» Manuel Anténio Neiva Vieira;

» Claudio Miguel de Sousa Batista;

» Rui Manuel Mirrado Matrola Roque;

» Nicolau Valter Jorge Ferreira Mendes;

» Anibal Costa Luis Filipe Simdes Oliveira;
» Manuel Jorge Barreto de Almeida;

» Renato Daniel Simdes Santos Pereira;

» Pedro Antdénio Fernandes Gongalves;

» Henrique Fernando Pereira de Sousa;
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» Hugo Rodrigues Magalhées Maia da Silva;
» Jodo Antdnio dos Santos Cardoso;
» Hugo Manuel Valentim Lourengo;
» Paulo Henrique Agostinho Soeiro

e Seis na Seleccao Nacional de Atletismo:
» José Monteiro;

> Jodo Correia;

> Alberto Batista;

» Alexandrino Silva;
» Raul Pereira;

» Mario Trindade.

e Dez atletas na Selec¢cdo Nacional de Natacao:
» Nelson Lopes;

» Simone Fragoso;

» Joana Calado;

» David Grachat;

» Emanuel Gongalves;
» Leila Marques;

» Nuno Maxiumiano;
> José Guerra;

» Marco Gongalves;

> Filipe Rebelo.

a) Atletismo
Nesta modalidade temos um atleta com estatuto de alta competicdo, José Monteiro da

Casa do Benfica de Faro. Este atleta conseguiu resultados no Campeonato do Mundo em
Taipe, conseguindo:

e Uma (1) medalha de Ouro nos 1500m — 4’1182

e Uma (1) medalha de prata nos 5000 m. — 16'57"88

e 4°Lugar nos 800m -2'02"95

O atleta Alexandrino, foi proposto pela ANDDEMOT para Alta competicdo por ter
conseguido os minimos A para os Jogos Para — Olimpicos na Maratona Internacional de
Oita (Japdo) na data de 28 de Outubro, em que participaram 81 atletas de 35 paises,
obtendo o seguinte tempo:

e 1h42mO05s;

e 35.%entre 81 participantes.
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Nas Meia-Maratona de Lisboa e de Portugal participaram quinze praticantes em
representacao de Portugal, integrando a Selec¢ao Nacional.

b) Natagéo
Na natacdo temos seis atletas na alta competicéo, (trés estatuto e trés de percurso) que

realizaram trés estagios de preparacao.

Leila Marques - Estatuto
Nelson Lopes > Percurso
Simone Fragoso > Percurso
David Grachat - Estatuto
Emanuel Gongalves - Percurso

Durante as varias competicBes existentes durante este ano, conseguiram 0s minimos
para os Jogos Paralimpicos os atletas;

Leila Marques;
Nelson Lopes;
Simone Fragoso;
David Grachat;

c) Basquetebol em Cadeira de Rodas
Portugal teve o mérito de conquistar o 1.° lugar do Campeonato da Europa — Divisdo C, e ser promovido a
Divisdo B, por efeito das cinco vitérias em cinco jogos realizados, em Dublin, entre os dias 22 e 29 de
Setembro:

e Finlandia / Portugal 43-71
e Sérvia/ Portugal 53-77
e Portugal / Ucrania 59 -42
e Portugal / Grécia 61 -45
e Portugal / Lituania 69 - 60

4) PROGRAMA 5 - EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS

A equipa de APD - Sintra, camped Nacional da época de 2006/2007, organizou uma fase
de apuramento da Taca da Europa - Willi Brinkmann, que decorreu de 09 a 11 de Marco
de 2007 no Pavilhdo Municipal do Casal Vistoso, em Lisboa.

Esta competicdo teve a presenca de cinco equipas de diferentes paises: Portugal,
Alemanha, Turquia, Bélgica e Dinamarca. Esta eliminatoria teve como entidades
organizadoras a APD — Sintra, em parceria com a ANNDEMOT e a IWBF-Europa, com
apoio do Instituto do Desporto de Portugal — IDP.
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A execucao desta prova muito prestigiante em Portugal teve como objectivo os seguintes
pontos:

e Participacdo do Campedo Nacional numa competicao oficial de nivel
internacional de clubes;

e Criar a oportunidade de os clubes portugueses poderem assistir a uma
competicao de nivel internacional;

e Promover o desenvolvimento da modalidade em Portugal;

e Contribuir através do exemplo dos clubes participantes para melhorar o nivel
de conhecimento das técnicas e estratégias de jogo;

e Proporcionar a todos os atletas, dirigentes, arbitros, classificadores, etc. o
ambiente proprio de uma grande competi¢cdo internacional;

e Reforcar a capacidade organizativa de Portugal em eventos internacionais.

5) PROGRAMA 8 - FORMAGAO DE RECURSOS HUMANOS

Sendo um dos factores essenciais para 0 desenvolvimento desportivo, com 0S meios
financeiros que recebeu para o efeito, a ANDDEMOT realizou um conjunto de acgdes de
formacé&o procurando responder a algumas necessidades mais prementes do basquetebol

em cadeira de rodas:

Arbitros e Oficiais de Mesa para basquetebol em cadeira de rodas
e Setlbal —16.01.07
e VilaReal —11.02.07
e Lisboa - 29 e 30.09.07
e Funchal —24.11.07

Classificadores de Jogadores de basquetebol em cadeira de rodas
e Lishoa—-5e6.05.07

Formacao Técnica de Treinadores/Jogadores de basquetebol em cadeira de rodas:
e Paredes—-16e 17.06.07

Na modalidade da Natacao:

e Formacao de uma classificadora
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6) CONCLUSAQ

Concluiu-se que este Relatério de Actividades pela sua dimensdao e pelos objectivos
alcancados, serd uma referéncia para todos os agentes desportivos que estejam
envolvidos na ANDDEMOT.

E de salientar que a maior parte dos objectivos inicialmente propostos foram atingidos,
tendo mesmo alguns sido superados pela positiva.

A falta de recursos humanos e técnicos devidamente especializados, é um factor a ter em
conta para que se consiga um soélido desenvolvimento da associacdo e das suas
modalidades. Esta lacuna tem uma repercusséo directa nha coordenacao das modalidades
de Esgrima, Halterofilismo e Atletismo provocando caréncia no seu planeamento quer

anual quer plurianual.

Saliente-se com nota muito positiva a colaboragdo muatua com as autarquias de Vila
Franca de Xira, Moita, Seixal, Tavira, Sintra, Lisboa, Viseu e Tondela no apoio logistico
que visou o desenvolvimento das modalidades, dos atletas e ao nivel da formagéo dos
guadros técnicos. Este contributo devera ser exemplo a seguir por outras autarquias.

Carnaxide, 29 de Marco de 2008

A Direccao
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